
Formular de Consimțământ pentru Procedura de Epilare Definitivă

Informații Client:

- Nume: ______________

- Data nașterii: ___________

- Adresă: ____________

- Telefon: _____________

- Email: _____________

Informații Procedură:

- Tip Procedură: Epilare Definitivă

- Data Procedurii: ___________

1. Descrierea Procedurii:

Epilarea definitivă cu laser diodă utilizează un laser cu lungime de undă specifică pentru a targeta melanina (pigmentul)
din foliculii de păr. Laserul emite un fascicul de lumină concentrată, care este absorbit de melanina din păr, generând
căldură care distruge foliculul și împiedică creșterea ulterioară a părului.

2. Excluderi:

Procedura poate să nu fie recomandată pentru persoanele cu următoarele condiții:

- Sarcină sau alăptare

- Istoric de cancer de piele

- Infecții active ale pielii sau herpes

- Afecțiuni fotosensibile (ex. lupus)

- Utilizarea recentă a medicamentelor fotosensibile (ex. isotretinoin)

- Piele bronzată recent sau expunere recentă la soare

3. Riscuri și Efecte Secundare Posibile:

Am fost informat/ă despre posibilele riscuri și efecte secundare ale procedurii, care pot include, dar nu se limitează la:

- Roșeață temporară și umflare în zona tratată

- Senzație de arsură sau usturime în timpul și după tratament

- Rareori, modificări ale pigmentării pielii (hiperpigmentare sau hipopigmentare), în special pe pielea bronzată sau
expusă recent la soare



- Arsuri (rar), dar pot apărea dacă nu sunt respectate instrucțiunile de tratament sau recomandările specialistului

- Creșterea paradoxală a părului în zonele adiacente tratamentului

4. Rezultate și Așteptări:

Am înțeles că rezultatele pot varia de la persoană la persoană și că pot fi necesare mai multe ședințe pentru a obține
rezultatele dorite. Nu există nicio garanție că epilarea va fi completă sau permanentă.

5. Instrucțiuni Pre-Procedură:

- Evitați expunerea la soare și bronzarea artificială cu cel puțin 4 săptămâni înainte de tratament.

- Nu folosiți produse autobronzante cu cel puțin 2 săptămâni înainte de tratament.

- Evitați epilarea cu ceară, penseta sau epilatorul cu cel puțin 4 săptămâni înainte de tratament (raderea este permisă).

- Nu aplicați creme sau loțiuni pe zona care urmează să fie tratată în ziua procedurii.

- Informați specialistul despre orice medicamente pe care le luați, în special cele fotosensibile.

6. Instrucțiuni Post-Procedură:

- Evitați expunerea la soare și folosiți protecție solară (SPF 30 sau mai mare) pe zona tratată timp de cel puțin 4
săptămâni.

- Evitați băile fierbinți, saunele și exercițiile intense pentru 24-48 de ore după tratament.

- Aplicați un gel calmant (ex. aloe vera) sau o cremă recomandată de specialist pentru a reduce disconfortul.

- Evitați utilizarea produselor cosmetice iritante sau a exfolianților pe zona tratată pentru câteva zile.

- Respectați programul de ședințe recomandat de specialist pentru a obține cele mai bune rezultate.

Declarație:

Prin semnătura mea, confirm că am citit și am înțeles toate informațiile prezentate în acest formular. Am avut
oportunitatea de a pune întrebări și am primit răspunsuri satisfăcătoare. Consimt să urmez procedura de epilare
definitivă și îmi asum responsabilitatea pentru orice rezultat care ar putea apărea, cunoscând riscurile și beneficiile
implicate.

- Nume Client: ____________

- Semnătura Client: ___________*

- Data: _______________

Informații Specialist:

- Nume Specialist:


